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Die Projekte des Bildungs- und Beratungszentrums 
Amica EDUCA in Tuzla, Bosnien-Herzegowina 
 
Aus- und Weiterbildungen in Trauma-Verarbeitungsmethoden 

Das Bildungs- und Beratungszentrum Amica EDUCA bietet Fachfrauen wie Psychologinnen, Ärztinnen, 
Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterinnen, Lehrerinnen, Heilpädagoginnen und Erzieherinnen sowie 
StudentInnen dieser Berufe Aus- und Weiterbildungen in folgenden Trauma-Verarbeitungsmethoden an: 

• Kreatives Ausdrucksmalen 
• Gewaltfreie Kommunikation 
• Familien-Dynamik 
• Universelle Friedenstänze (auch im Auftrag des Amts für 

Lehrerfortbildung) 
• Musiktherapie 
• Umgang mit sexueller Ausbeutung in der Kindheit 
• Positive Disziplin 
• Kunst-Therapie 

 
Seminare für arbeitslose Frauen 

• «Personal Business Skills» (finanziert von cfd) 
Training in Verhandlungstechniken, Planung und Organisation, 
Moderation sowie Präsentationen 

• «Ein Klick zum starken Ich» (finanziert von Swisslos BL) 
Persönlichkeits-Entwicklung und Schulung in Computer-Basiswissen für Frauen ländlicher Gebiete 

 

Beratungen 

Gewaltbetroffene Frauen, Kinder und zunehmend auch ratsuchende Männer erhalten Begleitung und 
Beratung im Amica-Haus. 

• SOS-Telefon 
• Psychotherapie individuell und in Gruppen (letzteres vor allem für 

Jugendliche/junge Erwachsene) (mitfinanziert von cfd) 
• Kinder-Malgruppen 
• Selbsthilfegruppen 
• Persönlichkeitsberatung für Frauen 
• Dauerangebote wie Friedenstänze, Yoga und Reiki 
 
Externe Beratungen und Begleitungen: 
• Rückkehrerinnen in Snagovo (Republik Srpska) 
• Roma-Frauen und -Kinder in Kiseljak (finanziert von cfd) 
 

Weitere Projekte 

• «Breaking the Silence on Gender Based Violence» (finanziert von In Foundation, NL) 
(Das Schweigen brechen über Gewalt, die auf Geschlechter-Stereotypen basiert)  
Spielerisches Bewusstmachen des Themas in Workshops mit Kindern in Primarschulen  
 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe! 
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Malen, was nicht gesagt werden kann 

Gemeinsam heilen 


